PRACTITIONER PNL BARCELONA
LICENSED PRACTITIONER OF NLP

(El Unico curso recomendado personalmente por el Dr
Richard Bandler en Espafia)

En estos momentos de crisis, de incertidumbre y de retos crecientes,
es imprescindible encontrar herramientas claras, eficaces y confiables
para poder no solo sobrevivir, sino tomar el pleno control de nuestras
vidas.

Talent Institut, te ofrece con el rigor que nos caracteriza, herramientas
fiables, contrastadas y rigurosas, dentro de un entorno responsable y
profesional, siguiendo nuestra propia misién de profesionalidad y de
enfoque a la sociedad.

Nuestros equipo se ha formado rigurosa y profesionalmente, con los
mejores formadores de PNL en el mundo ademas de formar parte de
Su equipo internacional de colaboradores en sus formaciones.

Este hecho que le ha proporcionado el aval de su propio creador el Dr.
Bandler y su recomendacién personal:

"Xavi Pirla es un trainer muy calificado y una de | as mejores
opciones en Espafa si quieres aprender PNL. Xavi si empre esta
buscando mejorar sus habilidades y conocimientos y ha formado

parte de mi equipo de colaboradores en formaciones en México,
Gran Bretafia y Espafia”. Dr. Richard Bandler

Por estos motivos, Tl estd en condiciones de garantizarte una
formacion seria, responsable, confiable y orientada a tus necesidades,
y al mismo tiempo, ofreciéndote el méximo de facilidades para que
puedas acceder a ella a través del plan estratégico de difusion de la
PNL de Tl 2009-2011.

La Programacion Neurolinguistica es una disciplina que se enfoca a
comprender el funcionamiento de tres areas basicas:

* Nuestros procesos mentales. Como pensamos.

* Nuestros procesos emocionales: Como sentimos.

* Nuestro procesos comunicativos: Como nos interralacionamos con
los demas.

Estos tres puntos, son criticos para poder desarrollar nuevas

habilidades o potenciar las actuales, de modo que te permita mejorar
tu relacion con tu entorno.
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En tiempos dificiles, son los individuos con una mayor flexibilidad
conductual, los que consiguen obtener los recursos necesarios para
obtener sus objetivos. El Licensed Practitioner of NLP, te dotara de los
recursos necesarios para que vuelvas a tener el pleno control sobre tu
vida, sin dejar que las circunstancias externas lo hagan.

El Practitioner en PNL (Barcelona) - Licensed Practiti  oner es la
certificacion original sobre PNL  creada por el Dr. Richard Bandler ,
para transmitir los conceptos basicos de esta metodologia vy
tecnologia.

Esta certificacion tiene reconocimiento internacional ya que esta
avalada por The Society of NLP y el Dr. Bandler

OBJETIVOS

La PNL (Programacion Neuro-Linglistica ) se constituye como una
metadisciplina enfocada al desarrollo de habilidades tanto inter como
intrapersonales, para mejorar tu relacion contigo mismo y con tu
entorno. De este modo, te ofrece una mejor comprensién de tus
procesos tanto emocionales como mentales, y te permite entender
porgue haces las cosas que haces (y como las haces) y como los
demas hacen las cosas que hacen.

Con estas herramientas tendras un mayor control sobre ti y tu entorno

para que puedas sacar el maximo provecho de tus capacidades y
conseguir llevar a cabo tus objetivos de manera eficiente.

ENFOQUE

Talent Institut no realiza cursos enfocados al uso y practica de
técnicas sino a la comprension del conjunto de mode los que
constituyen la PNL y especialmente de las estrategi as mentales
gue llevaron a Richard Bandler a generar un modelo tan
revolucionario de comprension del mundo que nos rod ea.

Las técnicas se encuentran todas descritas en la bi  bliografia y
son perfectamente reproducibles entendiendo el mode lo global. A
su vez, las técnicas aisladas, no proporcionan sus resultados
consistentes ni perdurables en el tiempo.



CONTENIDOS

Talent Institut, The Society of NLP, y Richard Band ler, te garantizan
los contenidos méas avanzados y actualizados del mundo gracias a su
proximidad a su creador el Dr. Bandler y a los mayores expertos del
mundo (ver referencias).

1. Estrategias mentales. Entender como pensamos,
sentimos y nos comportamos.

Las estrategias neurolinguisticas fueron uno de los primeros avances
con los que la PNL revolucioné el mundo de la comprensién de la
conducta humana. Este modelo originario de los afios 70, ha
evolucionado notablemente integrando muchos otros modelos de la
PNL y convirtiéndose en la pieza clave para comprender la conducta
humana. Talent Institut ofrece los Ultimos avances en programas
neurolingliisticas gracias a su estrecha colaboraciéon con los mas
destacados investigadores internacionales.

2. Cibernética y pragmatica. La clave para consegui r
tus objetivos.

Unos de los principios basicos establecidos por Bandler y Grinder en
los inicios de la PNL fueron los relacionados con la cibernética y
basados en la comprensidbn de nuestros sistemas de toma de
decisiones y como estos estan afectados por elementos de nuestro
entorno, asi como de nuestras propias creencias.

Para conseguir objetivos no es suficiente que estén bien definidos sino
gue se basen en un proceso que permita obtener informar sobre su
grado de cumplimiento. Es necesario entender como fijjamos sistemas
para saber cuando nos alejamos 0 acercamos a nuestros objetivos, ya
sea para escribir un buen correo electronico, ganar una competicion,
conseguir un ascenso o generar un cambio en otra persona.

3. Estrategias, feedback y calibracion.

Uno de los principales obstaculos a la hora de obtener los resultados
establecidos estéa relacionado con la ausencia de una buena estrategia
gue permita obtener informacién de calidad de nuestro entorno.
Muchas veces, por nuestros propios pensamientos o dialogos
entorpecen nuestra capacidad de “leer” el entorno y por lo tanto de
mejorar o refinar nuestras estrategias para conseguir los resultados
deseados. Las personas que calibran con precision, pueden
comprender mejor a las personas y situaciones de su entorno y por lo

tanto, ser mas exitosas.



4. Ingenieria emocional. Como nuestros procesos
mentales afectan a nuestras emociones.

Nuestro cerebro no distingue lo real de lo imaginario con facilidad y
este hecho provoca que reaccione tanto a lo real como a lo que
imagina. Sus respuestas suelen ser en forma emocional y de las que
habitualmente no tenemos el control. Las investigaciones realizadas
por el Dr. Bandler (co-creador de la PNL) y su grupo de investigadores,
permitieron desarrollar un modelo eficaz para que cualquier ser
humano sea capaz de gestionar sus emociones y no estar encadenado
a las situaciones de su entorno o de su propia mente, y asi poder
decidir libremente como sentirse a cada momento.

5. Comprender los procesos mentales de los demas. E |
metamodelo estratégico del lenguaje (metamodelov.4 ).

Entender el entramado de experiencias, creencias y valores que
conforman la mente humana, es imprescindible para entender y
relacionarse con otros individuos con interrelaciones diferentes.
Gracias a los ultimos avances sobre lo que fue el modelo originario
gue hizo saltar a la fama a los creadores de la PNL (el metamodelo del
lenguaje), finalmente existe un modo estratégico, ordenado y sencillo
de explorar la mente humana a traves del lenguaje.

6. Definicion, implementacion y mantenimiento de
objetivos.

Definir objetivos puede ser relativamente sencillo comparado con la
consecucion de estos. Talent Institut propone una revolucionaria
metodologia, no solo para definir objetivos sino para poderlos
mantener en el tiempo y disfrutar del proceso hasta su total
consecuciéon. Este sistema esta parcialmente basado en el trabajo
realizado en los ultimos 20 afios por el Dr. Richard Bandler y en el
trabajo de profesionales como Michael Neill, Gabriel Guerrero, y las
propias aportaciones del equipo de desarrollo de TI.
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7. Toma de decisiones y vision estratégica.

Tomamos decisiones constantemente y algunos de estos procesos
pueden ser decisivos. Nadie nos ensefia como tomarlas pero todos
entendemos su importancia. Talent Institut, propone una metodologia
basada en la PNL, desde su base mas pragmatica y claramente
orientado a resultados, teniendo en cuenta toda la informacion de
nuestro entorno y las implicaciones futuras, entre otras variables. Toda
la tecnologia de la PNL puesta al servicio de la toma de decisiones.

8. Lenguaje persuasivo. Como conseguir nuestros
objetivos implicando y consiguiendo la colaboracion de
los demas.

El modelo comunicativo de la PNL permite conectar con mayor
precision con las personas, y lo mas importante, de un modo
consistente. Para ser persuasivos, es necesario entender como
nuestros interlocutores piensan, sienten y reaccionan, y también
proporcionar la informacién de modo que produzca el efecto esperado.
En mayor o menor medida, es un proceso que inconscientemente
todos realizamos con diferentes niveles de acierto. Por este motivo, se
trata de desarrollar una habilidad méas alla de los resultados
espontaneos o arbitrarios.

9. Generacién de estados de relajacion y activacion

Des de sus inicios, la PNL se ha centrado en producir estados
emocionales que permitan a las personas generar estados adecuados
para implementar sus objetivos y generar estrategias para
consequirlos.

La relacion entre nuestro estado emocional (concentracion, relajacion,
activacion, etc.) y nuestra capacidad de tomar buenas decisiones,
realizar procesos de aprendizaje, superar examenes, llevar a cabo
negociaciones 0 mantener reuniones criticas para nuestro futuro, es
ampliamente reconocida y aceptada, y por lo tanto una parte crucial de
nuestra vida.

FECHAS Y HORARIOS

El curso se organiza en fines de semana y los horarios son de 10 a
18:30 los sébados y de 10 a 17:30 los domingos.

Las fechas del curso son las siguientes:

20,21 de Febrero; 27,28 de Marzo; 10,11 de Abril; 8 ,9 de Mayo 29-
30 de Mayo; 5-6 de Junio del 2010
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El precio del curso es de 890€ (incluye el pago del
certificado oficial a The Society of NLP de 150€).

Para reservar plaza se debe realizar la preinscripcion a través de
nuestra pagina web y una vez reciba el correo electronico con la
informacion sobre el pago, debera realizar la matricula de 150€.

El pago del resto del curso se efectuara el primer dia del curso,
aunque existen condiciones de pago especiales.

CERTIFICADO OFICIAL

Talent Institut es el Unico_centro_en Espafa que puede ofrecer
certificados oficiales de The Society of NLP, firma  dos por Richard
Bandler personalmente y que consta de un trainer re  comendado
personalmente por €l y otros master trainers intern acionales.

Al finalizar el curso, y al cabo de unos meses, recibiras tu certificado
oficial en tu domicilio.

Exige tu certificado oficial firmado por el Dr. Bandler después de tu

formacion. Este certificado no puede tardar mas de 6 meses en
llegarte.

Talent Jnstitut

Richard Banbdler
Henely cactifinn that




